
ÜBERBLICK ÜBER DEN EUFIS LERN- UND LEHRPLAN FÜR IMPULS-STRÖMEN

PROFI-                           
HILFE

SELBST & FAM.    
HILFE

STRÖMEN 
ERLERNEN

STRÖMEN 
VERTIEFEN

STRÖMEN          
ÜBEN

STRÖMEN 
MEISTERN

STRÖMEN 
LEHREN

STRÖMER 
AUSBILDEN

PROFI-SITZUNG:   
EINZELARBEIT & 

SELBSTHILFE-
TIPPS, 1-1,5 STD

INFOVORTRAG 
(INV) 1-2 STD                                       

METHODE,                  
ERSTE GRIFFE                     

BASISKURS (BAK) 
1 WE           

GRUNDLAGEN             
FÜR BEGINNER

TORKURSE 
(TK1+2)  2 WE                  
TORWISSEN                             
NACH AK2                   

PRAXISGRUPPE          
(PRG) 7 TG / 3 WE      

VERTIEFEN                 
NACH AK2

MASTER 
AUSBILDUNG 

(IMPA)                          
2 J / 22 WE

FACHTRAINER 
AUSBILDUNG 

(IFTA)                    
2 J / 4 SEM.

LEHRTRAINER    
AUSBILDUNG                        

(ILTA)                               
2 J / 25 WE

PROFI-BESUCH: 
VOR/NACH-OP, 
INTENSIVSTAT.,           
REHAB, HEIM,..

BASISKURS (BAK) 
1 WE                      

STRÖMEN LERNEN              
HAUSAPOTHEKE

AUFBAUKURSE 
(AK1+2) 2 WE             
GANZHEITLICHE 

PSYCHOSOMATIK

PRAXISKURSE 
(PK1+2)  2 WE            
KÖRPERINFO                            

NACH TK2      

EINZEL-LEHR-      
SELBSTERFAHRG                    

(ELS)  5x 1STD              
NACH AK2

UNTERRICHT 
DER       

LEHRSTUFE 1:

UNTERRICHT 
DER       

LEHRSTUFE 2:

UNTERRICHT       
DER              

LEHRSTUFE 3:

+

IMPULS-STRÖMEN                                                            
STUDIEREN & UNTERRICHTEN

INV, THK,         
BAK, STG, 

ALLE KURSE,  
ELSE, IPA               

KOMMISSION

ALLE IFTA            
PLUS:  IMPA                           

KOMMISSION

IMPULS PRACTITIONER AUSBILDUNG EINZELARBEIT (IPA)                           
OFFENE, GESCHLOSSENE UND FERN-LEHRGÄNGE                                                                                                                                                                        

THEORET. & PRAKT. PRÜFUNG AM EUFIS BERUFSVERBAND

IMPULS-STRÖMEN                                                                 
PROFI- & SELBSTHILFE

IMPULS-STRÖMEN                                                                                           
LERNEN & ANWENDEN

THEORIE & ANWENDUNG: 7 WE                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
PRAXIS:   GRUPPE 7 TAGE ODER 3 WE,  EINZEL  5x ELSE

ZUSATZQUALI-
FIKATION:                                

ELS (L3)         
PRG (L4)

2 ABS. IMPAS:             
LEHRSTUFE 4               
IFTA, ILTA, SV          
FORTBILDUNG

PROFI-TIPPS:        
ZB: IN  SELBST- 

HILFEGRUPPEN, 
BETRIEBL. 

GESUNDHEITS- 
FÖRDERUNG

ALS MEHRFACH ZERTIFIZIERTES BILDUNGSINSTITUT VERMITTELN WIR SEIT ÜBER 30 JAHREN HOHE QUALITÄT IN GANZHEITLICHER GESUNDHEITSFÖRDERUNG

BEWÄHRTE GRIFFE F. DIV. SYMPTOME                                                
ERHOLUNG, STÄRKUNG, RESILIENZ                       
KEINERLEI VORKENNTNISSE NÖTIG       

WAHLWEISE OFFENE, GESCHLOSSENE UND FERN-LEHRGÄNGE                                       
BEI UNSEREN UNTERRICHTENDEN (IMPA, IFTA, ILTA)                                       
ABSCHLUSS: BERUFS-ZERTIFIKAT FÜR EINZELARBEIT (IPDE)

PRACTITIONER DIPLOM FÜR DIE EINZELARBEIT (IPD)

STRÖMGRUPPE       
(STG) 3-4 STD                         

TAGESTHEMEN, 
F&A, STRÖMEN        
& ERHOLUNG                     

NACH BAK

AUF SELBSTERFAHRUNG AUFBAUENDE AUSBILDUNGEN                                           
ZERTIFIZIERTE LEHRGÄNGE MIT UNTERRICHTSBEFÄHIGUNG               
DIVERSE WEITERBILDUNGEN & ZUSATZQUALIFIKATIONEN

ZUSATZQUALI-
FIKATION:                               
SPEZIAL-

WORKSHOPS

TEILNAHME AN 
SUPERVISION 

(SV) FORTBLDG 
& SPEZ-WSHOP

ANGEBOT AN 
SPEZIALWORK-    
SHOPS, PROFI-                             
FORTBILDUNG

ANGEBOT AN      
SV & FORTBLDG    
MED, PHYSIO- & 
PSYCHO-THER.

          THEMENKURS (THK) 3-4 STD               
GESUNDHEITSTHEMEN, SYMPTOME     
EINFACHE SELBSTHILFE, KURZGRIFFE 
ZUM LERNEN & ANWENDEN             
KEINE VORKENNTNISSE NÖTIG

>> ANGEBOTE NACH ABSOLVIERTER  THEORIE & PRAXIS:                                            
>> START IMPULS MASTER PRACTITIONER AUSBILDUNG                                     
>> PRACTITIONER PRÜFUNG MIT ZERTIFIKAT
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